
 
 

Ce programme bénéficie d’un 
financement de la Direction 
Régionale aux Droits des Femmes et 
à l’Egalité d’Auvergne-Rhône-Alpes 

Reste à charge : 80 euros / personne   

 

Inscription : en complétant 
ce formulaire 
 
Délais d’accès : 
1 mois avant la date de de 
début formation 
 

Lieux et dates :  
Lyon : le mardi 24 mars 2026 –  9h30 / 17h00 

 

 

Objectifs pédagogiques opérationnels :  
 Savoir identifier les facteurs de risque de survenue des VSST 
 Savoir mener les entretiens dans le cadre d’une enquête 
 Intégrer le risque des VSST dans les démarches de prévention 

 
Publics visés : Binôme paritaire – un·e représentant·e de la Direction et un·e représentant·e 
élu·e ou syndical·es (dont les Référent·e·s Agissement sexiste et harcèlement sexuel des CSE) 
 
Prérequis : Avoir déjà été sensibilisé·es ou formé·es sur le sujet des VSST 
 
Contenu :  

 Séquence 1 : Prévention primaire – Identifier les facteurs de risque et trouver des 
leviers de prévention 

 Séquence 2 : Prévention tertiaire – Mener les entretiens des personnes impliquées 
(victimes, témoins, auteurs) 

 Séquence 3 : Articuler prévention primaire et tertiaire – Acquérir des clés d’analyse 
des situations de VSST pour nourrir sa démarche de prévention 

 
Format :  

✓ Présentiel  
✓ 16 participant·es maximum 

 
Modalités pédagogiques :  

✓ Regards croisés à partir de situations et cas pratiques 
✓ Apport de contenus 
✓ Mise en débat et échanges 

 
Formateur·ices : Chargée d’accompagnement des victimes de violences sexistes et sexuelles 
(CIDFF), Juriste (CIDFF), Chargé·e de mission (Aract) 
 
Durée : 1 journée soit 6,5 heures de formation  
 
Évaluation : Questionnaire d’autoévaluation et d’appréciation de la formation 
 

  

 

  

 

Les violences Sexistes et Sexuelles au Travail : 

agir en prévention 
 

texte 

Accessibilité : 
Accessibilité PMR et 
besoins spécifiques à 
communiquer en amont.  
Référente handicap : 
e.devernoix@frcidffaura.fr 
 

Contact : Elise Devernoix 
formation@frcidffaura.fr 
06 12 83 61 01 
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