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FRANCAISE

Liberté ¢ — agence nationale
Egalité pour 'amélioration
Fraternité des conditions de travail

ATELIER JEU

Découvrez le jeu «Les essentiels :
charge de travail»

Jeudi 18 septembre 2025 - 14h a 16h30

Lieu : Aract IDF
Arborial - 12 rue Rol-Tanguy, 93100 Montreuil-Sous-Bois
Intervenant : Stéphane Poncet-Miquel, chargé de mission

Nous vous proposons une demi-journée pour découvrir
et expérimenter les outils ludo-pédagogiques du réseau Anact.
Cette séance est ouverte de 6 a 12 personnes
Il ny a pas de pré-requis [ Atelier gratuit

1 Découverte et expérimentation du jeu «Les Essentiels : charge de travail»

- Un apport succinct sur les principes et la prise en main du jeu
- Expérimentation du jeu en 1 ou 2 groupes selon le nombre de participants

2 Temps d’échanges

- Retours d’expériences sur le jeu
- Réflexion collective sur les conditions d’utilisations
dans la pratique des consultants

3 Présentation de la gamme de jeux du réseau

- La collection «Les Essentiels», Managinnov, Sexisme sans fagon, RPS dans le DU...
- Ouverture sur les besoins des consultants et acteurs-relai

Au plaisir de vous retrouver!

Contact Aract IDF : Anne Kiritzé-Topor - a.kiritze-topor@anact.fr
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